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Medienmitteilung

11. September 2023

Fussball kennt kein Handicap

Vor fiinfzehn Jahren ergriff Martin Tragelehn, ehemaliger Teamleiter im Bereich Woh-
nen Erwachsene der Stiftung Schiirmatt, die Initiative, mit den fussballinteressierten

Klientinnen und Klienten einen Fussballverein zu griinden.
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Integration ins gesellschaftliche Leben

Viele Menschen mit Beeintrdchtigungen mochten sich bewegen und sich auch mit ande-
ren messen. In den wochentlichen Fussballtrainings in der Turnhalle der Stiftung Schiir-
matt — bei schénem Wetter auf dem roten Platz nebenan — werden vor allem Teamfdhig-
keit, Selbstbewusstsein und Korperkoordination geschult. Im gegenseitigen Wettkampf
werden aber auch Durchsetzungskraft, Leistungsfdhigkeit und das Ausjustieren der emo-
tionalen Balance gefordert. Jedes und jeder der geschlechterdurchmischten Teams in der
Altersspanne zwischen 25 bis 65 Jahren mochte ihr bzw. sein bestmogliches zu einem er-
folgreichen Resultat am Ende der Spielzeit beitragen. Weitere wichtige Lebenskompeten-
zen wie Fairness und Teamgeist werden dabei auch gefordert. Jahrlich werden bis zu drei

Turniere bestritten, das grosste davon ist in Magglingen.

Hoher Besuch aus Bern

Eines der jlingsten Erfolgsgeschichten spielte sich anlédsslich des nationalen PluSport-Ta-
ges in Magglingen vom 9. Juli 2023 ab. Unter den anwesenden Mannschaften aus der gan-
zen Schweiz war auch der FC Schiirmatt — als einziger Fussballvertreter aus dem Kanton
Aargau — vor Ort mit einem zwd6lfképfigen Team. Bei priachtigem Wetter und bester Stim-
mung gesellte sich eine hochrangige Prominenz aus Bern unter die Sportlerinnen und
Sportler: Frau Bundesrétin Viola Amherd. Wahrenddem das Trainertrio rund um Trainer
Peter Eichenberger und dessen Assistenztrainer Arben Rashiti und Andreas Brunner Frau
Ambherd die Dienstleistungen der Stiftung Schiirmatt etwas ndherbrachten, liessen es sich
die begeisterten Fussballspieler Konrad und Matthias nicht nehmen, auf dem gemeinsa-

men Foto zu posieren.

Fusion mit PluSport, Behinderten-Sportgruppe Reinach

Dank der Fusion im Jahre 2018 mit der 120-kdpfigen Behinderten-Sportgruppe Reinach
eroffneten sich den Menschen mit Beeintrdachtigungen im Grossraum Wynental neue
Moglichkeiten, aktiv beim FC Schiirmatt mitzuwirken. Denn von nun an wurden auch
Spieler aus anderen Institutionen in das ca. 20-képfige Spielkader aufgenommen, was zur
Folge hat, dass die Mannschaft seither am Wachsen ist. Neben der Stiftung Schiirmatt
sind aktuell auch die Stiftung Lebenshilfe und die Lebensgemeinschaft Katzenhiibel so-
wie weitere Menschen mit Beeintrdachtigungen, welche Privat untergebracht sind, im
Fussballteam vertreten. Dank der finanziellen Unterstiitzung infolge der Fusion wurde

der Mannschaft seither das Tragen eines einheitlichen Tenues sichergestellt.
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Angesichts des gesellschaftlichen Wandels, dass das Vereinsleben mit dem Zuwachs von
Mitgliedern zu kdmpfen hat, besteht das Trainerteam momentan nur aus drei Personen
und sucht dringend Verstarkung. Interessierte fiir das Amt Als Trainer/Trainerin oder As-
sistenztrainer/Assistenztrainerin beim FC Schiirmatt melden sich bitte beim Trainer des

FC Schiirmatt (s. Kontakt).

Mit einem vergriosserten Trainerteam strebt Peter Eichenberger weitere Anpassungen an.
Um den Bediirfnissen der bunt zusammengewiirfelten Fussballerinnen und Fussballer ge-
recht zu werden, soll in Zukunft aus der bestehenden Mannschaft ein erfolgs- und ein

plauschorientiertes Team entstehen.

Kontakt FC Schiirmatt:
Peter Eichenberger, Trainer FC Schiirmatt
Telefon 079 692 35 72

peter@eichenbergerp.ch

Kontakt Stiftung Schiirmatt:
Liliana Peterhans
Kommunikation & Marketing

T 062 767 07 82
kommunikation@schuermatt.ch

www.schuermatt.ch
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FC Schiirmatt in Magglingen
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Stiftung Schiirmatt: Lebensqualitit und Selbstbestimmung schaffen

Die Stiftung Schiirmatt ist seit ihrer Griindung 1963 eine professionelle und verldssliche Partnerin
fiir aktuell iber 580 kognitiv- und mehrfachbehinderte sowie entwicklungsverzogerte Menschen.
Fiir jede Altersklasse betreibt sie differenzierte und modulare Angebote zur Bildung, Férderung
und Begleitung. Rund 480 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter arbeiten an den Standorten Zetzwil,
Aarau, Aarau Rohr, Densbiiren, Gontenschwil, Holziken, Oberkulm, Othmarsingen, Reinach, Un-

terentfelden und Unterkulm. Weitere Informationen unter www.schuermatt.ch

5/5


http://www.schuermatt.ch/

